PNBROPEITRRIE Re
APARL

d e Association pour ainés

résidant a Laval

" L’hiver laisse place au printemps avec le
soleil et a la chaleur qui seront bientot

au rendez-vous. L’APARL est heureuse

de vous apporter de belles nouvelles,
en ce début de printemps.

Voici les informations importantes et
annonces a vous transmettre en cette fin
du mois de Mars.

INSCRIPTIONS POUR
LES ACTIVITES DU

Notre programmation
printaniere sera disponible

d'ici le 8 avril pour vos cours et PRENEZ NOTE QUE LA
ateliers qui débuteront le 22 DATE POUR VOUS INSCRIRE
avril prochain. EST LE MARDI 16 AVRIL A

3 facons de s'inscrire : COMPTER DE 9H30 I

e INSCRIPTION EN LIGNE : Dans le menu Publications SoUS | ... acusis

’'onglet Programmation ou au bas de la page d’accueil fadaraetes

Rapports
d’activités

e PAR TELEPHONE : (450) 661-5252 RS,

de quoi?

e EN PERSONNE : en vous présentant a nos bureaux de L’APARL Politiques \
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AFarL  ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE

Association pour ainés

A METTRE A VOS AGENDAS I

Notre grande assemblée générale annuelle se tiendra

en date du 11 juin 2024. Nous vous tiendrons au courant
pour I'hneure de I'assemblée lors de nos prochaines
publications.

Bonne nouvelle, notre
cuisine est maintenant
rénovée !
Les travaux d'agrandissement de notre cuisine sont enfin

TERMINES. Nos cuisines collectives et nos ateliers pourront
désormais poursuivre leurs fonctions et accueillir un plus grand

nombre de participants.

A noter que le bureau de Rita Lo
Cicero (travailleuse de milieu) a
été relocalisé au local 209.

La Parole est a Vous !

SUIVI SUR LE SONDAGE et les
groupes de discussion

Nous vous remercions chaleureusement pour votre participation au
groupe de discussion du 21 mars et au sondage qui s'est terminé le 25
mars dernier. Plus d'une centaine de participants ont répondu a notre |
sondage, ce qui nous permettra de recueillir votre propre vision de notre -
organisme et ainsi, €laborer une démarche stratégique pour les

prochaines années. Nous vous tiendrons au courant sous peu des h

suggestions que nous avons regues de votre part.
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AﬁEL Du 14 au 20 avril on dit MERCI w

a tous nos bénévoles !

Afin de souligner leur travail colossal, nos bénévoles
sont a Flhonneur durant la semaine de I'action
bénévole qui se déroulera du 14 au 20 avril prochain.
FAPARL organisera un brunch, qui aura lieu le 17 avril.
L’heure exacte vous sera annoncée prochainement.
Cet événement aura pour but de reconnaitre leur
grand dévouement au sein de notre belle
communauté.

UNE SEMAINE BIEN REMPLIE DE SURPRISES !
RESTEZ A L’AFFUT!

CONGE
DE PAQUES

Nos bureaux seront fermés du vendredi 29 mars au

2k

lundi 1er avril inclusivement pour un petit congé bien
mérité. Nous serons de retour dés mardi le 2 avril.

NOUS VOUS SOUHAITONS DE TRES JOYEUSES
PAQUES REMPLIES DE MERVEILLEUX MOMENTS
ENTOURES DE VOS FAMILLES ET AMIS.




