Tirage d’une carte cadeau de
25 $ APARL ou EPICERIE DE L'EST
DE LAVAL

La Parole est a Vous!

Il est maintenant venu le temps d'échanger ensemble sur les défis vécus par les ainés et aider
I'APARL a définir ses priorités pour les prochaines années. C'est pourquoi, nous vous invitons a
nos deux groupes de discussion qui se tiendront le :

au Centre communautaire

Groulx 4901, rue St-Joseph,
St-Vincent-De-Paul, Laval,

H7C TH6

Vous pouvez également compléter le court sondage (approx. de 15 minutes). Vous courez la
chance de gagner une carte-cadeau de 25 $ de ’TAPARL ou a une épicerie de I'est de Laval.
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Nous comptons sur votre participation
Invitation aux bénévoles et aux membres (50 ans et plus seulement)

information@aparl.org 450 661-5252













